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はじめに 

 Zoom は、さまざまなクライアント環境から利用できる WEB 会議システムです。 

 

本資料は学生向け(参加者)向けとなっており、パソコンやスマートフォン、タブレットで

Zoom を使う手順を解説します。 

 

なお，このマニュアルは OS：Windows10、ブラウザ：Chrome で作成しております。Mac

や異なるブラウザで利用される方は、画面表示等が異なるかもしれませんが、ご了承くださ

い。 
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パソコンで Zoomを利用する 

Step１：Zoomのインストール 

1. https://zoom.us/download#client_4meeting へアクセスし、『ミーティング用 Zoom

クライアント』のダウンロードをクリックする 

 

 

2. ダウンロードが完了しますと、最下段に以下の様に表示がでますので、 

こちらをクリックする 

 

 

3. 以下の画面が出る場合がございますので、その場合は実行をクリックする 

 

4. インストールが始まりますと、以下の様な画面が表示されます 

 

 

 

https://zoom.us/download#client_4meeting
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5. インストールが完了しますと、以下の画面が表示されますので作業は完了です 

 

 

注意！ 

 インストールが完了しても、デスクトップにはアイコンは表示されません。 

 デスクトップにアイコンを表示したい場合は、以下の様にしてください。 

① 左下の をクリックし、Z まで行き、「Zoom」を左クリックしてください 

② 「Start Zoom」を右クリックしてください 

③ 「その他」を左クリックしてください 

④ 「ファイルを開く」を左クリックしてください 

 

⑤ ④まで実施をしますと、以下の画面が表示されます。 
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⑥ 「Start Zoom」を右クリックしてください 

⑦ 「送る」を左クリックしてください 

⑧ デスクトップ（ショートカットを作成）を左クリックしてください 

 

⑨ デスクトップ上にショートカットキーが出来た事を確認してください 

            実施前 実施後 
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Step２：Zoomを利用する 

※ 教員より、事前にミーティング ID とパスワードを入手している事とします。 

 

1. 「参加」クリックする（こちらの画面が出ない場合もあります） 

 

 

2. 「ミーティング ID または個人リンク名を入力」にミーティング ID を入力する 
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3. 「名前を入力」に名字のカタカナ又はアルファベットで入力する 

 

 

4. チェックを入れずに「参加」をクリックします 

 

 

5. 「パスワード」を入力し、「ミーティングに参加」をクリックしてください 

これで参加をする事ができます。 
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6. Zoom に参加をしますと、以下の画面が表示されます。 

 

 

 

7. ミーティングが終わりましたら、「ミーティングを退出」をクリックしてください。 

 

 

  

画面右上 内 容 

 全画面表示できます。 

 参加者全員の顔が同じ大きさで表示されます。 

画面下 内 容 

 マイク マイクの「オン/オフ」の切り替え 

 ビデオ ビデオの「オン/オフ」の切り替え 

 参加者 参加しているメンバーを一覧表示 

 チャット チャット画面を表示 

 画面の共有 参加者の画面を共有／表示できます 

 レコーディング 教員に録画の許可を要求する 

 反応 「拍手」「グッド」を表示できます 

 ミーティングを退出 ミーティングを退出します 
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スマートフォン / タブレットで Zoomを利用する 

Step１：Zoomのインストール 

1. 以下の QR コードから「ZOOM Cloud Meetings」をインストールしてください 

 

       

 

 

2. インストールが完了しましたら、デスクトップ画面に以下のアイコンがあるか確認をし

てください。 
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Step２：Zoomを利用する 

1. デスクトップから「ZOOM Cloud Meetings」をタップしてください 

 

2. タップしますと、以下の画面が出てきますので、「ミーティングに参加」をタップして

ください 

 

 

3. 「ミーティング ID」を入力します。 
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4. 「表示名」に名字のカタカナ又はアルファベットを入力します 

 

 

5. チェックは入れずに、「参加」をタップします。 
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6. 「パスワード」にミーティングパスワードを入力してください 

 

 

※ここまでは、iOS と Android は共通ですが，ここからは異なりますので注意して下さい 

 なお、7～9 は初回のみ聞かれます 

 

7. iOS    :「Zoom は通知を送信します。よろしいですか？」というメッセージが 

表示されますので、「許可」をタップしてください 

Android:「ズームへのアクセスを許可してください」と表示されますので、 

「了解」をタップしてください 

 

8. iOS    :「Zoom がカメラへのアクセスを求めています」と表示されるので、 

「OK」をタップしてください 

Android:「Zoom にカメラにアクセスし写真またはビデオの撮影を許可しますか？」と 

表示されますので、「許可」をタップしてください 

 

9. iOS    :「Zoom がマイクへのアクセスを求めています」と表示されるので、 

「OK」をタップしてください 

Android:「Zoom に対してマイクに直接アクセスして音声を録音することを 

許可しますか？」と表示されますので、「許可」をタップしてください 
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10. iOS & Android 共通 

以下の画面が表示されますので、「ビデオ付きで参加」をタップしてください 

 

 

11. iOS    :「他のユーザーの声を聞くにはオーディオに参加してください」と 

表示されたら、「インターネットを使用した通話」をタップしてください

Android:「デバイスオーディオを介して通話」と表示されますので、タップをし 

「音声の録音を「Zoom」に許可しますか？」では、 

「許可」をタップしてください 

           

 

 

12. これで参加をする事ができます 

 

 

 

 

 

iOS Android 
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13. Zoom に参加をしますと、以下の画面が表示されます。 

 

 

 

※上記は iOS の画面となりますが、Android 端末もほぼ同じ内容となります。 

画面上 内 容 

 相手の音声を消音にできます。 

 カメラの表と裏を切り替える事が出来ます。。 

 ミーティングを退出します。 

画面下 内 容 

 マイク マイクの「オン/オフ」の切り替え 

 ビデオ ビデオの「オン/オフ」の切り替え 

 画面の共有 自身の画面等を共有／表示できます 

 参加者 参加しているメンバーを一覧表示 

 詳細 チャットや反応、手を上げる等ができます 


