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図1は，2022年7月にベネッセ教育総合研究所から発表された「第4回　大学生の学習・生活実態調査報告書」の一部で
す。この報告書では，2016年と2021年にインターネットを使って，全国の大学1年生から4年生を対象に実施された調査結果
を比較しています。

2016年と2021年のデータを比較して，大学生の意識として変化したこと，変化しなかったことを整理するとともに，それ
が生じた理由（変化した理由，変化しなかった理由）をできるだけ多く挙げ，720字以上800字以内で述べて下さい。その
際，参照したグラフの項目を必ず明示して下さい。

注　 2016年調査は4,948名（男子2,680名　女子2,268名），2021年調査は4,124名（男子2,228名　女子1,896名）に対して実施
されています。

図１　困難や危機に対する適応力


