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女性和菓子職人から視る職人の仕事 

～インタビュー調査による質的研究～ 

要    旨 本研究は、これまで男性を前提として語られることの多かった職人

像を再検討し、女性和菓子職人の視点から職人の仕事の構造を明らか

にすることを目的とする。 

和菓子業界では担い手不足が深刻化する一方、女性職人の参入は

徐々に進んでいるものの、彼女たちの仕事内容や仕事に対する考え方

に着目した研究は依然として少ない。そこで本研究では、女性和菓子

職人 5名に半構造化インタビューを実施し、日々の仕事内容、仕事

観、感覚や習慣、顧客との関係、将来の展望について分析を行った。 

その結果、職人の仕事は日常的な作業の積み重ねや経験の蓄積によ

って支えられており、そこにはそれぞれの価値観や仕事への向き合い

方が存在することが明らかとなった。男性のみならず、女性の視点か

ら仕事内容や考え方を捉えることが重要であることを述べた。 

本研究は、男性と女性の双方の視点から職人の仕事を再考する一つ

のきっかけになるのではないかと考えている。 

 


