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はじめに 

このマニュアルは，Windows で作成しWindows11 (24h2)向けのマニュアルとなり

ます。また，ブラウザとして Google Chrome を利用して作成しております。 

(※上記以外の異なるOS,ブラウザ、バージョンの場合は、表示画面が異なる場合がございま

す。ご了承下さい。) 

 

なお，本マニュアルは，2026年5月11日時点で作成をしております。 

最後になりますが，教職員でご利用する場合は，マニュアルの中で記載されている， 

『～@g.nihon-u.ac.jp』を『～@nihon-u.ac.jp』と変換してご利用ください。 

 

準備する物 

・パソコン 

・インターネットが利用出来る環境 

・日本大学のメールアドレス(～@g.nihon-u.ac.jp)とパスワード 
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１. 以下の URL(Microsoft365 ログインサイト)にアクセスして下さい。 

 

https://www.office.com/ 
 

 

2. 以下の画面が表示されますので，「サインイン」をクリックして下さい。 

 

https://www.office.com/
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●●●●●●●● 

3. 「サインイン」が求められますので，日本大学のメールアドレス(～@g.nihon 

-u.ac.jp)を入力して，「次へ」をクリックして下さい。 

 

 

4. 「パスワードの入力」が求められますので，日本大学のメールアドレス用パスワード

を入力し[サインイン]をクリックして下さい。 
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xxxxx.xxxxx@g.nihon-u.ac.jp 

 

5. 「サインインの状態を維持しますか？」と表示されますので，

どちらかを選んでください。どちらでも問題ありません。 

 

 

 

6. 左側のナビゲーションウィンドウから，「アプリ」を選択して下さい。 

 
 

 

 

 

 

mailto:xxxxx.xxxxx@g.nihon-u.ac.jp
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7. 「その他のアプリ」を選択して下さい。 

 
 

 

8. 「アプリをインストール」をクリックして下さい。 

 

 
 

9. 「Microsoft 365 Apps」をクリックして下さい。 
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10. マイアカウント画面が表示されますので、「Office のインストール」をクリックして下

さい。 

 

 

11. ダウンロードされた「Office Setup.exe」をダブルクリックして下さい。 

（※保存先はここでは例としてダウンロードフォルダを表示しています。） 
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12.  以下の画面が表示されますので，「はい」をクリックして下さい。 
 

 

13. しばらくすると，以下の画面に切替わりますが，しばらくお待ち下さい。 

※ネットワークの通信状況にもよりますが，１５分程度待つ場合もございます。 
 

 

14.  以下の画面が表示されますので，赤枠の「閉じる」をクリックして下さい。 
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15. 「スタート」ボタン をクリックして，「Office」のソフトウェアがある事

を確認して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

16.  「Excel」をクリックし，「Excel」を開くと，以下の画面が表示されますので， 

「いいえ，このアプリにのみサインインします」をクリックして下さい。 
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17.  以下の画面が表示されますので，「承諾」をクリックして下さい。 

（この画面が出ない場合もあります。） 

 
 

 

 

18.「次へ」をクリックして下さい。 

（この画面が出ない場合もあります。） 
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19.「オプションのデータを送信しない」をクリックして下さい。 

（この画面が出ない場合もあります。） 
 

 

 

 

20.「完了」をクリックして下さい。 

（この画面が出ない場合もあります。） 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10  

 

21.「閉じる」をクリックして下さい。 

（この画面が出ない場合もあります。） 

 
 

 

 

 

22. 左下の「アカウント」をクリックすると，以下が表示されますので，

ご自身のアドレスと氏名が表示されているか，確認をして下さい。 
 

 
 

 

 

 
  

こちらですべての作業が完了しましたので、Office 製品を利用する事が出来ます。 

 

以上です。 

11111111111@g.nihon-u.ac.jp 

日大 花子 

11111111111@g.nihon-u.ac.jp 

ニチダイハナコ 
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